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今天我们制作的营救直升机，营救直升机的机械结构是通过皮筋转动卷轴，当卷轴卷动的时候会将绳索向上带动来救
出洪水中受困的人。其他组搭建垃圾分类车，我们制作了利用橡皮筋马达驱动翻斗车，并且通过垃圾出口大小来进行
分类。我们还观看了乐高搭建比赛相关的视频，讨论了如何设计工具来帮助人类防御自然灾害，并设计了自己的搭建

作品。

Lego Robotics (1-2nd Grade)

今天的乐高机器人课，同学们首先制作了连杆长臂推
船机。通过一个连接的横梁，他们成功实现了轮椅的延伸
功能。这项任务不仅锻炼了同学们的动手能力，还让他们
理解了机械连接和动力传输的基本原理。随后，大家还学
习制作了动力小车。同学们运用之前学到的知识，组装并
调试小车，使其能够顺利运行。通过这两个项目，同学们
在实践中巩固了对机械结构和动力系统的理解，提升了团
队合作和解决问题的能力。



English (3rd Grade)

今天的英文课上，同学们探索了关于健康食品
选择的阅读材料。他们提出了创造健康食品的想法，
并学习了相关词汇，包括卡路里、碳水化合物、蛋
白质、脂肪和矿物质等。老师和同学们讨论了如何
阅读营养标签以及每餐的适量食用量。阅读分享后，
大家练习了提高书本理解的技巧，并通过完成一个
填字游戏来巩固所学词汇。



Lego Robotics (3-4th Grade)

今天的机器人课上，同学们详细学
习了EV3每一个零件的制作方法，并掌
握了它们的使用方式。随后，大家开始
制作第一台EV3小车，车体的设计和制
作完全依靠同学们的想象力。通过这个
过程，同学们不仅创作了独特的小车，
还实践了如何使用每个零件，巩固了他
们的动手能力和创造力。



English & Math(4th Grade)

今天的课上，同学们首先填写了一份关于“什么使
某种食物健康或不健康?”的调查表，以帮助他们深入
思考本周的主题：健康饮食。然后，老师和同学们一
起制作了一个健康饮食和营养包，了解所有的食物组、
每种食物中的营养成分以及它们在日常饮食中的重要
性。接下来，同学们还练习了数学袋鼠的问题。这些
问题有助于提高学生解决文字和逻辑问题的能力，增
强他们的批判性思维。在解决这些具有挑战性的问题
后，同学们练习了乘法表，特别是三位数乘一位数的
乘法，以提高他们的速度和准确性。



English & Math(5-6th Grade)
今天的课程围绕本周的主题——健康饮食展开。

同学们进行了写作练习，讨论了什么是健康的食物
和不健康的食物，并探讨了段落的结构和每个句子
的作用。接下来，同学们完成了语法练习表，学习
了形容词和描述性词汇，以提高写作和口语技能。
我们还讨论了不同食物的种类及其营养成分，并让
学生们反思自己的饮食习惯，确定需要改进的部分。
最后，大家进行了数学练习，特别重点练习了长除
法中的小数除法。



English (1st Grade)

今天的英文课上，同学们首先进行了分组活动，
以彼此熟悉并在互动中感到舒适。大家分成两组，讨
论各自的共同点，如兴趣爱好和喜欢的颜色等。接着，
同学们进行了一项有趣的艺术拼贴画活动，用各种材
料和图片装饰自己的文件夹，并分享了各自最喜欢的
食物。然后，老师引出了今天的主题：食物与营养。
同学们一起阅读了《Enemy Pie》这个故事，讨论了故
事的结构、人物的情感变化以及所传达的主题。最后，
大家完成了一些与故事相关的练习题，积极参与讨论，
提出了许多有趣的见解和问题。



English (2nd Grade)

今天的英文课上，同学们阅读了一个关于长颈
鹿寻找合适食物的故事。他们完成了一个问题和解
决方案图表，并预测长颈鹿可能会找到一种更好的
方法来寻找食物。在故事的最后，同学们发现了解
决办法，并解释说长颈鹿应该吃树上的叶子，因为
叶子味道好且长颈鹿的脖子足够长，很容易吃到。
最后同学们还完成了关于这个故事的理解表，并学
习了像“火车”和“卡车”这样的词汇。



Tai Chi & Wushu Team Training

今天的武术Team训练，
同学们照常练习基本功并
分组学习套路。B组队员学
了B组棍术，C组队员学习
C组棍术和C组刀术。


