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“Solar Oven”  Science Theme Event

今天的科学主题实验活动是“太阳能烤箱”。同
学们学习了热量如何反射和吸收，并利用这些知识
创造了一个太阳能烤箱，用来融化巧克力制作烤棉
花糖饼干（s'mores）。通过这个实验，同学们不
仅亲身体验了太阳能的应用，还进一步理解了地球
如何从太阳接收能量以及温室气体对大气的影响。
这个活动将科学知识与实际应用相结合，让大家在
实践中深化了对热量传递和环境科学的理解。
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Tai Chi & Wushu Team Training

今天的武术Team训练重点是为明天即将进行
的比赛套路进行练习。同学们专注于每个动作的
精确性和连贯性，力求做到最好。在老师的指导
下，大家反复演练，调整细节，提升整体表现。
通过今天的训练，队员们不仅强化了技术，还增
强了比赛的信心。


