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我们一起学中文！
（9:30-11:00）

早上九点半，小朋友们开始了本周中文课的学

习。这周新来了一些小朋友们加入中文学习，大家
用中文互相介绍了自己的姓名，增加了彼此之间的
了解。李老师首先为小朋友们讲解了中国家庭关系
的称呼，帮助大家更好的学习了解家庭人际关系。

随后课堂上李老师还为小朋友们播放了“盘古

开天地”和”炎黄战蚩尤“的动画故事片，通过观看

动画视频，大家学习到了开天辟地的历史故事以
及炎黄子孙称呼的由来。



Homework

1.讲”盘古开天地”的故事给爸爸妈妈听。

2.背诵中国家庭关系称呼图。

3.“炎黄子孙”的由来。



K-5 Coding Robotics

今天上午第二节Coding课程上，小朋友们两个人一组
分成五组，每一组小朋友根据学习的程度不同，完成不同
等级的Challenge Cards上的内容。新加入的同学主要是
完成关于“Sequences”主题的程序，之前学习过的小朋
友们则是分别进行“Conditionals”和“Variables”课题的
任务。最后大家还分别依次进行了完成成果的展示。



Bowling Game
（13:30-15:00）

午饭过后，小朋友们稍作休息便排着队，在林老师和詹
老师的带领下前往附近的保龄球馆进行本周第二次的保龄球
活动。

到了球馆大家换上了专业的运动鞋后，分成了三组
进行保龄球比赛。小朋友们现在的保龄球技术也是日益
提升，大家对球的抓握以及甩出的力度和方向都有着很
好的控制，不断的将球瓶击倒落地。

伴随着球瓶的撞击声和大家的欢笑声，小朋友们在
保龄球馆度过一段了愉快的、充满活力的时光。



WUSHU
（15:00-16:30）

从保龄球馆回来后，小朋友们回到教室，继续跟着林老师

和熊老师学习武术。林老师首先和小朋友们玩了一个做相反动

作的小游戏，锻炼大家的反应力和注意力。之后熊老师带领大

家进行伸展运动和推掌、冲拳、弓步马步等基本功。

接着大家分组练习了剑法、棍法和拳法，
依次展示，并在老师的指导下将动作做到规
范。最后小朋友们进行了跳跃以及往返接力
跑的体能训练。


