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English & Math Enrichment (Monday and Wednesday)
本周的英语和数学提高课程Nohman老师和小朋友们主要一起学

习了下面的知识点。

英语语言艺术：

※ 回顾上周学习的文章，找出每篇文章的主旨和

主题，以及作者写作文章的目的。

※ 根据阅读的材料，找出问题原因和结果以及提

出的解决方案。

※ 通过文本中提供的信息将事件按照正确的顺序

排列成正确的句子。

※ 识别明喻（similes）和隐喻（metaphors）的定

义理解。

数学主题：

※ 学习了不等式与乘法的定义以及计算。

※ 掌握输入/输出乘法表的内容，认识到这种模式或关系并

且完成表格并为这种关系编写规则。

※ 练习了四年级数学中，两位数除以一位数的余数的计算

，并通过练习册题目强化巩固。



Competition Team for Robotics (Tuesday and Thursday)

随着First Lego League新赛季的主题Replay开放，队伍开始进行比赛筹备工作。本周Robotics的第一节课

老师首先带领同学们回顾了下FLL比赛所要注意的三个大项目：Robot game, Core value, Project。从而让同

学们知道从哪里开始着手准备比赛。

第二节课大家首先启动的项目是Robot design, 每名队员先由草图到设计理念进行阐述，再通过Lego 3D

建模软件开始进行机器人的整体设计。每个人通过对比赛地图以及任务的预测都会对机器人的性能注重点

不同，队员们会设计出不同类型的机器人，最后我们会结合大家机器人的优缺点整合出一台更好性能的机

器人。



Creative Writing (Tuesday, Thursday and Friday)

最后大家还一起读了罗尔
德·达尔(Roald Dahl)的一个恐怖故

事，他是一个很受欢迎的儿童作
家。同学们掌握了自己对描述、
隐喻、叙述和对话的运用，了解
作者是如何建立悬念的。

本周的创意写作课，Maryellen

老师和同学们首先接着上周课的三

方协作对话内容，继续完成了小组

场景对话写作部分。

接着，大家通过阅读短篇故

事的一部分来探索描述、叙述和

对话的技巧。然后同学们利用老

师给出的照片来激励自己写下一

轮自己的练习对话和叙述。

然后大家还围绕这些知识，

开始了一个长期的练习，我们将
在下周继续。这个练习将为同学
们完成自己之后的写作打下一个
坚实的基础。



Pre- AP English (Tuesday, Thursday and Friday)

这周，学生们完成了第二篇短篇故事的阅读和讨论，

并且开始着手完成一篇文章。在这篇文章中，他们探究了
邪恶的本质和角色无法改变时救赎失败的原因。

同学们读过、讨论过并正在写作的两篇短篇小说分别
出自著名作家埃德加·艾伦·坡和弗兰纳里·奥康纳之手。周
五的课上，大家还一同观看了美国现代作家谭恩美(Amy 
Tan)的演讲，她讲述了自己的生活和写作过程。谭恩美讲

述了她是如何成为一名作家的，以及她与母亲的关系是如
何激发她创作许多小说的。

最后，Maryellen老师又和大家一起阅读了节选自谭恩
美的小说《喜福会》的中的一则故事《游戏规则》“The 
Rules of the Game”。



Wushu (Monday to Thursday and Saturday)

本周的武术课程，林老师在每节

课开始的时候都会首先带领大家做一

遍青少年版的明目功，帮助小朋友们

在强身健体的同时保护好自己的视力

。接着大家进行拉伸热身准备,通过

经常性压压腿、抻抻筋帮助大家活动

开身体柔韧性和筋骨。

每节课大家都会被分成两拨,分别

在两个教室中训练。一些小朋友们在

另一个教室中跟着陈老师和Team组的

学员学习基础的马步、推掌等动作。

另一些小朋友由林老师带领,分组练习

组合套路。通过分组练习,更有效率的

帮助大家找出问题并进行指导改正。

每节课的最后，所有的

同学都会完成一些深蹲、
俯卧撑之类的体能训练。
不管是在线上还是在线下
教室中的同学，所有人都
客服困难认真完成每一项
锻炼。


