
2 0 X X / 夏

New Energy Education & Sitan Tai Chi

2024 Summer Camp Program

第八天回顾 (7/11)

227 Michael Dr., 
Syosset, NY 11791
516-323-5157
www.newenergyedu.com

391 W Jericho Turnpike, 
Huntington, NY 11743
631-228-3398
www.newenergyedu.com



今天的艺术课上，同学们通过借鉴非
洲面具的设计，将上节课的作品进一步加
工并完成了。老师先向大家展示了各种独
特的非洲面具，介绍了它们的文化背景和
艺术特点。接着，同学们在这些丰富多彩
的面具中汲取灵感，运用所学的技巧，赋
予自己的作品新的元素和风格。

在创作过程中，同学们使用了多种材
料，如彩纸、布料、颜料和黏土，以添加
纹理和细节。每个人都充分发挥了想象力，
将自己的作品变得更加生动和富有个性。
老师在旁边提供指导，帮助同学们解决遇
到的困难，并提出改进建议。

Art (5th Grade & Up)



首先，同学们阅读了罗西·巴甫洛夫的《失败
的学校》一书。这本书的主要思想是如何通过正
确处理错误来学会成功。这种成长心态帮助学生
在遇到困难时不感到沮丧，而是不断尝试，寻求
帮助，并在学习新事物时不轻易放弃。学生们用
马赛克设计成美丽的花朵，结合所学知识，进行
了一次有趣的实践活动。这一系列活动不仅丰富
了同学们的知识，还增强了他们的动手能力和创
新精神。数学部分老师为学生们讲解了数学花园
单元，重点强化了乘法运算的技能。大家通过实
际操作和练习，巩固了数学知识。

English & Math (3-4th Grade)



今天的武术课上，同学们首先复习了上节课
所学的内容，巩固了基础知识和基本动作。接着，
他们学习了长拳组合动作、初级棍法和初级拳法
等新内容。老师细心讲解并演示了每个动作的要
领，同学们认真跟随练习，逐渐掌握了这些新的
武术技巧。最后，老师安排了一系列的身体素质
训练，重点加强同学们的身体协调能力和腿部力
量。这些训练不仅提升了同学们的体能，还帮助
他们在武术动作中保持更好的平衡和稳定性。

Wushu (1-2nd Grade)



今天的机器人课上，同学们主要学
习了如何将齿轮锁住并应用在赛车上。
齿轮锁是一个非常重要的知识点，可以
防止在传动过程中因齿轮咬合问题导致
的力量流失。老师要求每个同学在每一
层齿轮上都进行双向锁定，以确保力的
完整传动。老师详细讲解了齿轮锁的原
理和作用，演示了正确的锁定方法。随
后，同学们分组进行组装测试，动手操
作，将所学知识应用到实际的赛车模型
中。每个小组都认真进行每一层齿轮的
双向锁定，确保传动系统的高效运作。

Lego Robotics (5-6th Grade)



Story Time (1-2nd Grade)

今天下午的故事乐园活动中，老师与同学们
分享了“小种子”的故事，并配上了图片。大家
拿着图片卡，按照故事中的事件顺序排列，然后
给它们上色并粘在一起，制作了一本精美的故事
书。接下来，同学们聆听了一个关于如何通过不
沮丧、努力和不放弃将失败转化为成功的“朗读”
故事。这一内容进一步鼓励了大家在面对挑战时
保持积极心态。之后同学们还将种子艺术制作成
花朵，结合本周的学习主题，通过创意手工加深
了对播种和养花的理解。



Wushu (3-4th Grade)
今天的武术课上，同学们首先复习了之前

所学的内容。接着，他们学习了新的步型，包
括虚步、歇步，以及一个直摆性腿法：里合。
老师详细讲解并示范了每个动作，同学们认真
练习，逐渐掌握了这些新技巧。随后，同学们
学习了长拳的新组合动作，这些动作要求他们
将新学的步型和腿法结合起来，进行连贯的练
习。最后，老师安排了一系列的身体素质训练，
重点加强同学们的腿部力量和爆发力。



English & Math (5-6th Grade)

今天的课上，同学们继续以园艺和自然为主
题创作短篇故事书的项目。大家投入了极大的热
情，运用丰富的想象力完成了各自的故事书。之
后，同学们学习了15个新单词，以提高他们的拼
写能力和词汇量。为了准备每周的小测验，他们
需要记住这些单词，请鼓励孩子们在家复习每一
个单词。数学内容部分，大家根据各自年级的考
试要求，重点学习理解比率的概念，并使用比率
语言描述两个量之间的关系。同学们通过动手实
践和解决问题，逐步掌握了比率的基础概念。



Tai Chi & Wushu Team Training


